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ぶどうジュースを「ホットワイン風」に

　寒い時期に人気のホット
ワイン。今回はぶどうジュー
スを使い、お酒が飲めない
方や子どもも飲める「ホット
ワイン風」のドリンクを作り
ます。シナモンなどのスパイ
スが体をほっこり癒します。

材料（1人分目安）
●ぶどうジュース（果汁100%）…コップ１杯
●シナモンスティック…1本
●オレンジスライス…2枚
●クローブ（ホール）…5粒程度
　※香りが強いので数はお好みで調整します。
しょうがを代用してもOK！

作り方
1.オレンジスライス1枚を残し、あとはすべ
て鍋に入れ弱火で加熱します。
　※オレンジの皮が苦手な人は皮をむきます。
2.煮立ってきたら火を止めてカップに注ぎ、
もう1枚のオレンジをカップのふちに飾
り付けたら出来上がり。

★　手順　★


