
暮らしの雑学

　1990年代から日本各地に広まっ
た「踊りを中心」としたお祭りで、地
域によって様々な形式があります。

　発祥は1954年に始まった高知の
「よさこい祭り」と言われ、よさこいは
「夜さり来い＝夜にいらっしゃい」の
古語が元になったと言われています。
　よさこいが広く認知されるように
なったのは、1991年に札幌で「ソー
ラン節」と「よさこい祭り」を合わせ
た「YOSAKOIソーラン祭り」が開
催され大成功したのがきっかけで、
その後全国に広がっていきました。

お祭りで聞く「よさこい」って何？

　実は、よさこい系のお祭りにはいく
つかルールがあるそうです（一部抜粋）。
●化粧やフェースペインティングな
ど各自で工夫し、チームごとにオリ
ジナル衣装を着る。
●ご当地ソング（またはこれをアレン
ジした曲）で、独自の振り付けを考
え、集団で踊る。


